VON ANNETTE SCHLEGL

Ein neuer Flyer zeigt den Biir-
gerinnen und Biirgern in Ro6-

dermark, wo es im Stadtgebiet -

Defibrillatoren gibt, die auch
von Laien bedient werden koén-
nen. Das Besondere an dem
Faltprospekt, das die Quartiers-
gruppe Urberach initiiert und
mit Unterstiitzung der stadti-
schen Wirtschaftsférderung er-
stellt hat: Auch die Standorte in
- Unternehmen sind in den ,De-
fi-Stadtplan“ mit eingeflossen.
) Die Ehrenamtlichen der
Quartiersgruppe haben in R6-
dermark 24 Geriite zur Schock-
behandlung bei Herzkammer-
flimmern, lebensgefihrlichen
. Herzrhythmusstérungen und
. plotzlichem - Herz-Kreislauf-

Stillstand eruiert, die in die far- .

bige . ,Defi-Landkarte”
zeichnet sind.
Friedrich Kithne von der
Quartiersgruppe erkliarte bei
der Vorstellung des Druck-

einge-
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Stadtplan zum Helfen

RODERMARK Flyer zeigt Deﬁbrillatoren—Standorte‘ auf

werks, vor allem bei der dlteren
Bevolkerung gebe es Angste, ei-
nen Defibrillator zu bedienen.
Da die automatisierten externen
Defibrillatoren (AED) - so der
medizinische Ausdruck - aber
klare Sprachanweisungen ge-
ben, seien sie einfach zu bedie-
nen. Deshalb habe man im Fly-
er auch ganz bewusst auf medi-
zinische Erklirungen und An-
leitungen verzichtet. ,In Ameri-
ka wird der Umgang mit dem
Geridte schon an den Schulen
gelehrt®, sagte er.

WMEHR AUS
THRER REGION

Finden Sie auf den Seiten F3, F16, F18

Da es bei einem Herzstillstand
auf rasches Handeln ankommt
- mit jeder Minute, die vergeht,
sinkt die Uberlebenswahr-
scheinlichkeit um bis zu zehn
Prozent —, sei der Ersthelfer, der

die Herzdruckmassage durch-
fithre, die wichtigste Person,
sagte Kithne. Dem Zweithelfer
bleibe es vorbehalten, den ,De-
fi“ zu holen und den Rettungs-
dienst zu alarmieren.

Der Flyer wird bei Arzten,
in Apotheken sowie physiothe-
rapeutischen Einrichtungen
ausgelegt und ist auch in den
Rathiusern erhiltlich. Die
Kommunalen- Betriebe Roder-
mark werden ihn am Jahresen-
de auch zusammen mit dem
jahrlich erscheinenden Abfall-
kalender an alle Haushalte ver-
teilen. :

Wirtschaftsforderer Till An-
drieen erklirte, einige Unter-
nehmer hitten ein schlechtes
Gewissen, weil sie noch keinen
Defibrillator angeschafft haben.
Deshalb hitten sie angefragt, ob
es denn Sammelbestellungen
geben kann. ,Wir bleiben
dran®, sagte Andriefien. Ein Ge-
rat kostet laut Kithne knapp
1500 Euro.



